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Hessischer
Boxverband®

Empfohlene Ausstattung fiir eifi sicheres

Boxhandschuhe (partn
Echtleder, KlettverschluR, 1
sonst 14-16 oz; 29-49 € tz. B

Es gibt keine “GréRen”,

BaHhandschuhe(-
Echtleder, 8-10 Unzen;

Boxbandagen: elastis

Springseil: mi
die Griffe hineinfi
Gummiseil: schn

yww.Jassmann-Boxen.de und

an befestlgt sein.
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ell Brustschutz (Frauen)
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Empfohlene Ausstattung fiir eifi sicheres

Boxhandschuhe (parts
Echtleder, KlettverschluR, 1
sonst 14-16 oz; 29-49 € tz. B
Es gibt keine “GréRen”,

BaHhandschuhe(-
Echtleder, 8-10 Unzen;

Boxbandagen: elastis

Empfohlene Ausstattung fijr;,el”ﬁ_s'ii:'he\res

sonst 14-16 oz; 29-49 € (z.
Es gibt keine “GroRen”, n

Ballhandschuhe
Echtleder, 8-10 Unzen; ca

m Linge; 3-6 € Boxbandagen:

erstellbar, Seilenden sollten in Sprlngsell mi | tellbar, Seilenden sollten in
an befestlgt sein. die Griffe hineinf
a, 5 € Gummiseil: schn

B Stahl (gummium
Leder: schnell, h
Stoff/Hanf: langs

Springseil: mi
die Griffe hineinfi
Gummiseil: schn
Stahl (gummium
Leder: schnell, h

Belastung, ca. 12 €

Fiir ein wettkampf
Boxhandschuhe/Sp

erfigbar, ca. 40 € erflighar, ca. 40 €

Mundschutz: durc sbar, nll:ht inrot
] ‘he Sohlen, fest vel
Tiefschutz (Mann ell Brustschutz (Frauen)

| Brustschutz (Frauen)
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